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SERVIZI PER LA SALUTE MENTALE
Mental health - Sante Mentale

1 CPS Centro Psico Sociale, VVia Teresine 7, tel. 0373 84958

SERVIZI PER LE EMERGENZE
Emergiences services - Services d’urgence

PRONTO SOCCORSO - Emergenza sanitaria 112

Presidio Ospedale Maggiore di Crema

Largo Ugo Dossena 2, tel. 0373 2801

Polizia di Stato, Commissariato Crema

Via Macallé 7, tel. 0373 897311

Stazione Carabinieri, Via Macallé 11, tel. 0373 893700

SALUTE
Health - Santeé
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Consultorio ASST,

Via Manini 21, tel. 0373 218220 - 0373 218221

da lunedi a venerdi h. 8,30-12/14-16

Consultorio K2, Via Capergnanica 8h - tel. 0373 85536
segreteria: lun 10-12/15-18, mar 15,30-19,

mer 9-13, gio 15,30-19, ven 10-12/14-17

Gruppo C c¢/o Serd Crema, Via Medaglie d’oro 9

tel. 0373 893626 (test hiv e hcv) per appuntamento
Ambulatorio Croce Rossa

Piazza Garibaldi 40, tel. 0373 259588

da lunedi a venerdi 10-11/15,30-18,30, sabato 10-11
Ambulatorio Totem (prestazioni a pagamento ridotto)
Via Pombioli 6, da lun a ven 8.30-20 su appuntamento
tel. 0373 204224

SERVIZI PER LE TOSSICODIPENDENZE
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Services for drug addiction
Services de la toxicomanie

7 Servizio Dipendenze ASST VAL PADANA
Via Medaglie d’oro 9, tel. 0373 893611 - lun a ven 8-17
10 Cooperativa di Bessimo - Spazio Tregua, Via Crispi 20
cell. 3355946639, mar e gio 10,00-13,30
11 Cooperativa di Bessimo
Unita di Strada c/o Parco Campo di Marte
mar e gio 14-17

SERVIZI PER IL DISAGIO ADULTO
Services for adult uneasiness

Services pour le desordre des adultes

12 Centro Ascolto Caritas, Viale Europa 2, tel. 0373 286175
lun-mar-mer-ven 9-12

13 PUA, Via Manini 21, tel. 0373 218725
lun-mar-mer-gio-ven 9-12

10 Cooperativa di Bessimo - Spazio Tregua, Via Crispi 20
cell. 3355946639, mar e gio 10,30-13,30

11 Cooperativa di Bessimo - Unita di Strada
c¢/o Parco Campo di Marte, mar e gio 14-17

14 San Vincenzo, Conferenza di San Benedetto
Piazza Garibaldi 57, giovedi 10-11

15 San Vincenzo, Conferenza della Cattedrale
Via Marazzi 10, mercoledi 9-12

16 San Vincenzo, Conferenza di Ombriano, Via Chiesa 5
mercoledi 9-12

DORMIRE
Sleep - Dormir

17 Caritas, V.le Europa 2, contattare il Centro di ascolto Caritas
tel. 0373 286175 lun-mar-mer-ven 9-12

18 Caritas, Via Toffetti 2, contattare il Centro di ascolto Caritas
tel. 0373 286175, lun-mar-mer-ven 9-12

19 Rifugio San Martino, Via Civerchi 7
presentarsi la sera 20-22 oppure contattare
il Centro di ascolto Caritas, tel. 0373 286175
lun-mart-merc-giov-ven 9-12

20 Suore Buon Pastore, Via Carlo Urbino 23, tel. 0373 257911

PRONTO INTERVENTO DONNA
Help woman - Femme d’aide

Telefono Rosa - tel. 1522 - Consulenze legali e psicologiche
21 Associazione donne contro la violenza onlus

Vlia Mercato 27, tel. 0373 80999, cell. 339-3506466

lun 9,30-11,30, mar 9-12/15-18,

mer 15-18, ven 14-17, sab 9-12

VESTITI
Clothes - Vetements

17 Caritas, Viale Europa 2, contattare il Centro di Ascolto
Caritas, lun-mar-mer-ven 9-12, tel. 0373 286175

10 Cooperativa di Bessimo - Spazio Tregua, Via Crispi 20
cell. 335-5946639, mar e gio 10,00-13,30

14 San Vincenzo, Conferenza di San Benedetto
Piazza Garibaldi 57, gio 10-11

15 San Vincenzo, Conferenza della Cattedrale
Viia Marazzi 10, mercoledi h. 9-12

16 San Vincenzo, Conferenza di Ombriano, Via Chiesa 5
mercoledi 9-12

DEPOSITO BAGAGLI
Luggage storage - Bagagerie

10 Cooperativa di Bessimo Spazio Tregua, Via Crispi 20
cell. 3355946639, mar e gio 10,00-13,30

MANGIARE
Eat - Manger

18 Caritas, Via Toffetti 2, contattare il Centro di ascolto Caritas
lun-mar-mer-ven 9-12, tel. 0373 286175

PACCHI ALIMENTARI
Food parcels - Colis Alimentaires

17 Caritas, Viale Europa 2, distribuzione:
mer e sab 8,30-11,30
prima contattare il Centro di ascolto Caritas
tel. 286175 lun-mar-mer-ven 9-12

15 San Vincenzo, Conferenza dell Cattedrale, Via Marazzi 10
mercoledi 9-12

16 San Vincenzo, Conferenza di Ombriano, Via Chiesa 5
mercoledi 9-12

DOCCE
Showers - Douches

18 Caritas, Via Toffetti 2
prima contattare il Centro di ascolto Caritas
tel. 0373286175 lun-mar-mer-ven 9-12

LAVAGGIO VESTITI
Washing clothes - Laver les vetements

10 Cooperativa di Bessimo - Spazio Tregua, Via Crispi 20
cell. 3355946639, mar e gio 10,00-13,30

MOBILI
Furnishings - Meubles

17 Caritas, Viale Europa 2
distribuzione: mer e sab 8,30-11,30

14 San Vincenzo, Conferenza di San Benedetto
Piazza Garibaldi 57, giovedi 10-11

LAVORO
Job - Travail

22 Centro per I'impiego, Via A. De Gasperi 60
tel. 0373 201621- 0373 202592
lun-mar-mer-gio-ven 9-13
lun e mer 14-17 (su prenotazione)

23 Informagiovani, Via Vincenzo Civerchi 9, tel. 0373893324
lun 15-18, mar 10-12/15-18, mer 10-12/14-18,
gio 15-18, ven 10-12/15-18

24 Consorzio arcobaleno, Via A. Olivetti 19, tel. 0373 83105
lun-mar-mer-gio-ven 8,30-13/13,30-17,30

25 ACLI (ricerca e offerta lavoro per assistenza familiare a pagamento)
Piazza Manziana 17, Tel. 0373 250064 - giovedi 9-12

SERVIZI SPECIALISTICI PER STRANIERI
Services for foreigners - Services pour étrangers

26 Sportello immigrati ACLI
Piazza Manziana 17 (alcune pratiche sono a pagamento)
tel. 0373 250064, lunedi 9-12
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